
Guidati dalla passione per la montagna e per il trekking abitarelestremo.it

…nel cuore della montagna…  
“un passo davanti all’altro,  

nello smisurato silenzio,  
osservando il mondo ai nostri piedi”
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Benvenuti nella newsletter del mese di maggio e un affettuoso abbraccio ai nuovi iscritti: ci fa veramente piacere 
avervi con noi. Grazie !!! Abbiamo selezionato due trekking da favola e completamente diversi tra loro, sia come 
località che come ambiente ed emozioni.  
Posti straordinari che siamo andati a scoprire percorrendo sentieri e vecchie strade dismesse, perché ci piace 
allontanarci il più possibile dalla confusione, per immergerci nel silenzio e nella bellezza della natura. 
Ho anche pubblicato e vi presento tre nuovi e-book, da poco inseriti nella sezione dell’edicola.  
Qui sotto tutti i dettagli…

La particolarità del 
trekking di oggi è un 
giro ad anello che, 
all’andata si snoda 
lungo le sponde del 
Lago di Garda, 
percorrendo la 
“vecchia” Statale 
Gardesana, (oggi 
dismessa e 
accessibile solo ai 
pedoni), mentre il 
ritorno lo faremo in 
quota, guardando 
dall’alto verso il basso 
un panorama che non 
smetterà mai di 
stupirvi, dall’inizio alla 
fine. L’ambiente che 
incontreremo 
cambierà 
continuamente: 
attraverseremo 
gallerie, risaliremo 
sentieri lungo tratti 
rocciosi, passeremo 
frequentemente a filo 
delle pareti verticali, 
raggiungeremo la 
“Terrazza del Brivido”, 
attraverseremo…….. 
[continua a 
leggere…]

Giro ad anello sul “sentiero degli operai” e vista dalla “Terrazza del Brivido” 
Campione sul Garda - Pieve di Tremosine - Campione sul Garda: prima in basso e poi in alto… 

Preparatevi a 3h 1/2 di poesia
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Camminando in spazi sconfinati senza incontrare nessuno: ma quanto è bello? 
Passo delle Possette 2.179 m. (Alta Valdivedro) - mi sono innamorato di questo posto - 
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Scegli il “foto quadro” perfetto per la tua casa, che si adatta a ogni ambiente

Il Passo delle Possette 
è un’escursione che si 
sviluppa sull’Alta via 
della Valdivedro, in un 
ambiente piuttosto 
isolato, poco 
frequentato, con una 
vista di grande valore 
montano, che si 
amplifica a dismisura 
una volta raggiunta la 
vetta.  
Italia – Svizzera, vallate, 
ghiacciai all’orizzonte, 
e poi immensi prati, 
minuscoli agglomerati 
di baite in pietra 
perfettamente 
mantenuti che sbucano 
all’improvviso tra i 
pendii, e al nostro 
fianco il Monte Leone 
che qui ci scruta 
da un altro punto di 
vista. Quella di oggi è 
stata un’uscita che a 
noi è piaciuta 
particolarmente ……. 
[continua a leggere]
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Stiamo proseguendo con la creazione degli e-book dei nostri trekking. 
Oltre a poter consultare le relazioni attraverso il nostro sito internet, stiamo creando dei cataloghi che potrete 
sfogliare come un libro, ma comodamente online, da qualunque dispositivo e in qualsiasi luogo vi troverete. 

L’accesso è gratuito, perché la montagna e la libertà non hanno prezzo. 
Siamo guidati solo dalla passione per il trekking, per l’informatica e per la fotografia. 

Vi riporto qui sotto i tre nuovi e-book, del mese, da poco pubblicati. 
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Scegli il “foto quadro” perfetto per la tua casa, che si adatta a ogni ambiente

SFOGLIARE LE RELAZIONI DI VETTA…

Puoi accede agli e-book del nostro sito, cliccando sopra il menù “EDICOLA” 
La montagna è talmente bella, che merita di essere “sfogliata” in qualsiasi momento. 

E’ lassù che trovo il piacere della vita e dedico ad essa ogni minuto libero che ho, il resto non mi interessa 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